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[bookmark: _GoBack]Hinweis:
Im Text steht zum Beispiel Kolleg:innen.
Oder Partner:in.
Mit dem Doppel-Punkt werden alle Menschen angesprochen:
· Frauen
· Männer
· Menschen, die divers sind
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Sexuelle Orientierung
Erklärung von Wörtern

	Sex 
	Sex ist das Geschlecht bei der Geburt.
Das Geschlecht bei der Geburt sieht man durch die Geschlechts-Organe.

	Gender 
	Gender spricht man so aus: Tschender.
Gender ist das soziale Geschlecht.
Beim sozialen Geschlecht geht es um die Rolle in der Gesellschaft.
Früher hat man gedacht:
Das soziale Geschlecht ist wie das Geschlecht bei der Geburt.
Das bedeutet zum Beispiel:
Wenn ein Kind als Mädchen zur Welt kommt.
Dann wird es später eine Frau.
Und es macht alles, was eine Frau machen muss.
Heute weiß man:
Das sind nur Erwartungen von der Gesellschaft.
Jeder Mensch ist einzigartig.
Außerdem verändert sich die Gesellschaft ständig.

	Sexuelle Orientierung 
	Sexuelle Orientierung bedeutet sexuelles Interesse.
Die bekanntesten Orientierungen sind:
· hetero-sexuell:
Eine Frau liebt einen Mann.
Oder:
Ein Mann liebt eine Frau.

· homo-sexuell
Eine Frau liebt eine Frau.
Oder:
Ein Mann liebt einen Mann.

· bi-sexuell
Eine Frau liebt Frauen und Männer.
Oder:
Ein Mann liebt Männer und Frauen.


	Zu welchem Geschlecht gehöre ich?
	Jeder Mensch kann für sich die Frage beantworten:
Zu welchem Geschlecht gehöre ich?
Man sagt dazu Geschlechts-Identität.
Manchmal ist die Geschlechts-Identität gleich mit dem Geschlecht bei der Geburt.
Manchmal ist die Geschlechts-Identität anders.

	Hetero-Normativität 
	Hetero-Normativität bedeutet:
In einer Gesellschaft gelten hetero-sexuelle Menschen als normal.
Jede andere sexuelle Orientierung wird abgelehnt.
In der Gesellschaft gibt es nur 2 Geschlechter:
Mann und Frau.





Zum Kopieren: Memory

	lesbisch 
	Eine Frau liebt eine andere Frau. 

	schwul
	Ein Mann liebt einen anderen Mann.
Unter Jugendlichen ist schwul oft ein Schimpf-Wort.
Deshalb benutzen schwule Menschen manchmal andere Wörter.
Zum Beispiel gay.
Das spricht man so aus: gei.
Oder queer.
Das spricht man so aus: kwier.

	bi-sexuell 
	Eine Frau liebt Frauen und Männer.
Oder:
Ein Mann liebt Männer und Frauen. 

	pan-sexuell 
	Eine Person liebt andere Menschen.
Unabhängig vom Geschlecht.

	trans* 
	Die Geschlechts-Identität ist anders als das Geschlecht bei der Geburt.
Das Geschlecht wird bei der Geburt durch die äußerlichen Merkmale festgelegt.
Zum Beispiel hat eine Person Brüste.
Aber sie fühlt sich als Mann.
Das sexuelle Interesse hat damit nichts zu tun.
Manchmal bedeutet trans* auch:
Die Person fühlt sich weder als Mann noch als Frau.

	queer 
	Queer spricht man so aus: kwier.
Queer war früher ein Schimpf-Wort.
Viele Menschen bezeichnen sich heute als queer.
Queer steht für unterschiedliche sexuelle Interessen.
Und für unterschiedliche geschlechtliche Identitäten.

	inter* 
	Bei inter*-Menschen ist das Geschlecht bei der Geburt nicht eindeutig.
Zum Beispiel haben inter*-Menschen bei der Geburt männliche und weibliche Geschlechts-Organe.
Für inter* wird auch das Wort divers benutzt.
Seit 2018 gibt es in Deutschland und Österreich gibt es divers als drittes Geschlecht.
Zum Beispiel steht dann im Ausweis divers.

	asexuell 
	Asexuell bedeutet:
Eine Person hat keine sexuellen Interessen anderen Menschen gegenüber.
Aber vielleicht lebt die Personen trotzdem in einer Beziehung.

	cis-gender 
	Cis-gender bedeutet:
Die Geschlechts-Identität passt zum Geschlecht bei der Geburt.
Zum Beispiel:
Eine Person mit weiblichen Geschlechts-Organen fühlt sich als Frau.
Oder:
Eine Person mit männlichen Geschlechts-Organen fühlt sich als Mann.

	Hetero-normativ 
	Hetero-Normativität bedeutet:
In einer Gesellschaft gelten hetero-sexuelle Menschen als normal.
Jede andere sexuelle Orientierung wird abgelehnt.
In der Gesellschaft gibt es nur 2 Geschlechter:
Mann und Frau.
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